Vényi Agnes és Sziics Antal Mor nevéhez kapesolodik. A zenezorej a Meixner
moddszer kiegészitésére szolgal. Minden betlit mese hoz el az olvasni tanul6
elsés gyerekeknek. A mese segiti belsé képalkoté mechanizmusaikat. A meséket
zenezorej egésziti ki, igy az olvaséastanulas gazdag motivacion alapul.

A Mesezene, mint élménypedagogiai technologia

2011 ota érhetd el a pedagogusok szamara a Mesezene moddszere, melynek
Iényege, hogy mesevilagba ropiti az olvasni tanulokat. A gyermek ¢€s a betli kozé
mesék Osszefliggd lancabol érzelmi hidat feszit, melyen jarva a kis els0sok
szaméara az olvasds megtanuldsa izgalmas kalanddd, ¢élménnyé valik. A
betlitanitashoz mesék illeszkednek, melyek egy feltérképezetlen teriilet, egy
,titkos vilag” torténéseibe hivjak be az osztalyt.

A Mesezene modszere, mint egy motivacios paldst, a szakemberek korében
leginkabb elismert tankonyv, a Meixner Ildiko alkotta Jatékhaz alkalmazasanak
kiegészitése. A betlikhoz hasznalt tankonyvi hivoképek a mesezenés alkalmazas
soran ¢életre kelnek, és hivomesék fohdsei lesznek.

Minden szerepld az emberekhez hasonldan vezeték- €s keresztnevet kapott, igy
segitve el0 a tarssa valast. De a nevek ,beszédesek” is — ,,sugallat” forméjaban
megtamogatjak a betiitanulast. A Jatékhaz tankdnyv macijabol igy lett Medve

Ede (m), libajabol Gag Agi (g), a kismozdonybél Sihu Huba (s), a kutyabol
pedig Vau Vali (v).

A mes€k azonos szerkezetre épililnek. A rovid tartalom végére a mese fo6hdse
iskolaba vagyakozik. Példaul tdjékozddni szeretne megtanulni, ezért iratkozik be
a Jatékiskolaba. Pipa Pista, mivel nagyapot eltiltottak a dohanyzastol, azaz tdle,
az unalom eldl menekiill be a Jatekiskolaba. Moto Rozi pedig logopédus
szeretne lenni, hogy mindenkinek 6 maga tanithassa meg sajat hangjat, a
rendkiviil nehéz R hangot. A mesék végére aztan hangjat hozva minden f0hds a
sz0 valodi értelmében 1s megérkezik az osztalyterembe. A szemfiiles tanitd néni
ora eldtt kicsempészi a tanterem ajtaja elé a fohdst megjelenito jatektargyat, aki
a mese megfeleld pillanatdban ,,bekopog” az osztalyterembe, és a ,mintha”
¢lményével ajandékozza meg a gyereket.

A Mesezene torténetei altalanos értekeket képviselnek, de mégis reflektalnak a
jelenkorra. Megjelennek benniik a mai vilagra jellemzd elemek és jelenségek.
Szerepet kapott a televizio, az iskola, a telefon, a szamitdégép, de még a nevelési
tandcsadd ¢€s a pszichologia is. Persze szerepilk van a jellegzetes mesei
elemeknek is, benniik van a lovag karaktere, az erdd allatai, a természet négy
eleme: a fold, a tiiz, a levegd és a viz. Igy a gyermek az olvasas ora keretén beliil
egyfajta 21. szédzadi folytatdsos meseregényben lebeg.




A mesezenés mes€k az Oran az ugynevezett ,,zenezorejjel” egyiitt szdlalnak
meg. Mikézben a pedagogus eldadja a torténetet, alafestésként apro
hangeffekteket jelenit meg. Mikor példaul Medve Ede iskolaba indulaskor
felhtizza kabatjan a cipzart, a pedagogus végighuzza spiralfiizetén a ceruzijat.
Es amikor Ede stlyos lépteivel elindul, a tanar tenyerével a tanari asztalon
dobolja le a Iéptek ritmusat. A pedagogus a betlitanitds izgalmat teremti meg,
amikor a mesék folyamataba azt a puffandst, csettintést, suhogést, nyekkenést,
csattanast illeszti, amely gazdagabbd, ¢16vé teszi a torténetet. A mesébe ¢ékelt
zenezorej felkelti a gyerekek figyelmét, alafesti a torténetet. A mesehallgatas is
¢s a zenezorej is a gyerekek belsd képalkotd készségét €piti. Nagy sziikség is
van ra, hiszen olvasaskor is belsd képeket alkotunk.

A mesékben megjelend zenezorejes elemekbdl a pedagogusok zorejkorusokat
hoznak 1étre, melynek lényege, hogy az osztaly egylitt ,,zorejel” sajat hangjuk,
egyszerll hangszerek vagy testiik segitségével, akar mozgassal i1s kombindlva. A
gyermekek elemi sziikséglete az aktivitas, mely hangkeltéssel €s mozgéssal
tarsul. Iskolaidében azonban erre nincs lehetdség, hiszen csendben kell
maradnia mindenkinek, kiilonben kaosz lesz. Kaosz pedig ne legyen — mondja
az iskola. Kaosz pedig legyen! — mondja a Mesezene. Mégpedig a tanito altal
kézben tartott, iranyitott kaosz, melyet az ora keretén beliil atmenetileg €s ,,miivi
uton” hoz létre. A vokalis €s a ,,hangszeres” zorejkorus lehetoséget ad arra, hogy
a gyermek ,kizenélje” magabol a benne felhalmozodott fesziiltséget. Az
utazonak is meg kell pihennie néha, hogy utana wjult erovel folytathassa
vandorlasat.

A zorejkorus olyan kozosségi €lmény, mely a tanitasi 6ran a pihentetd funkciot
is ellatja ugy, hogy a gyermek a betlimese szévetében marad, azt tovabb élheti.
Amikor a hagyoméanyos dravezetés soran a tanito érzékeli a faradtsagot, megall,
¢s a gyerekekkel elmondat egy-egy mondokat, elénekeltet egy-egy dalt, melyek
azonban &ltaldban nem kapcsolddnak tartalmilag az o6ra el6zd részeihez. Mi
torténik ezzel szemben a mesezenében? A tanitdé a vardzslat szarnyan
visszarOppenti osztalyat a torténetbe, amit zorejekkel Ujraélnek, vagy
tovabbgondoljak, terebélyesitik azt. Kakas Lovag példaul, a K beti
megtanitasakor még az elétt felriad almabol, mielétt megmenthetné a
kirdlylanyt. De a zenezorejes tovabbélés soran a tanitd visszalépteti a
gyermekeket Kakas Lovag 4lméba, ahol a leghangosabb ordibalas segit csak
hozza a sarkany legy6zésehez.

A digitalis vilag lehetdséget ad arra, hogy az ember tarsas életet €ljen a
vilaghalon. Arra viszont a digitalis galaxis egyik médiuma sem képes, hogy
kozosségi €lményt adjon. A zorejkorus a személyesség €s az egylittlét
varazsaval hat a gyerekekre. Az az érzés, amit a tarsakkal, a tanitoval egyiitt
¢lhetnek at, nem tolthetd le az internetr6l. Szinte mar ballaszt a 21. szazadi
vilagot szorongatonak, neurotizalonak nevezni. A gyermekek iskolai élete is tele
van szorongaskeltd hatasokkal.




A teljesitménykényszer, a versenyzés, a félelem a talzott egyéni
megmeérettetéstdl szintén novelik a gyermekekben mar eleve meglévd belsd
bizonytalansagot. A zorejkérus a valahova tartozas €élményét épitheti ki a
gyerekekben. Egy széles, szocialis hald ¢lményét tapasztalhatjdk meg az osztaly
keretein beliil. A tarsas cselekvés pedig csucsélménye lehet az egyiittléteknek. A
zenélés nemcsak a kollektiv élmény miatt jelenik meg szorongéasoldasként,
hanem szabad kereter miatt is. Szabad korlatok kozt mukodik, nem lehet
elrontani, nem lehet hibazni.

A Mesezene ereje abban van, hogy valodi emberek egyiitt hozzak 1étre a mesés
érzelmi rendszert, amit sajat maguk életre is keltenek. Valdsziniileg ezért
szeretnének iskoldba menni a mesezenés elsé osztalyosok akkor is, amikor épp
betegek. Valdszinlileg ezért valasztjdk a mesezenés elsé osztalyosok 80
szdzalékban baratjuknak Sihu Hubat és nem Thomast, a gdzmozdonyt, Au Ténit
és nem Villim McQueent, Kakas Lovagot és nem Luke Skywalkert. Es
valosziniileg ezért valasztjak a mesezenés elsé osztadlyosok 84 szdzalékban a
tanitoé nénik betiimeséjét és nem a kedvenc rajzfilmjeiket.

A gyermek az oOnfeledten megszerzett tudast birtokolja igazan. A keserves
konnyeken at szerzett ismeret nem valik tudaskincsének maradandd ékéve,
elhalvanyodik, elfelejtddik. A pedagogiai folyamat egyik legfontosabb kérdése
tehat a motivacido. Az a pedagdgus, aki jol motival, egyben oltalmaz is. A
Mesezene modszerét alkalmazod pedagogus arra vallalkozhat, hogy a tanév
elejétdl a tanév végéig, és minden olvasasora elejétdl az ora végéig ugyanazzal a
mesével oltalmazza tanitvanyait.
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